journée mondiale du REIN
jeudi 13 mars 2025

A

SAINT-IMIER

Hoépital

MEMBRE DU RESEAU DE L’ARC



Prenez soin de vos reins, pensez au dépistage !

Souffrez-vous de diabéte, d'hypertension, de maladies cardiovasculaires ou d'obésité sévere ?
Avez-vous des antécédents familiaux de maladies rénales ? Ne laissez pas le doute s'installer !
Venez-vous faire dépister gratuitement a I'Hopital de Saint-Imier, le jeudi 13 mars 2025, lors de
la 20e journée mondiale du rein. “Vos reins vont-ils bien ?” Venez le vérifier |

Date : Jeudi 13 mars 2025 | 07:30 - 12:30
Lieu : Hall d'entrée, Hopital de Saint-Imier, Les Fontenayes 17, 2610 Saint-Imier

07:30-11h30 Test de dépistage gratuit de I’hypertension artérielle
et de la glycémie (a jeun)
Stands d’information sur :
e |a diététique
e e diabete et I'hypertension artérielle
e |Les options thérapeutiques (hémodialyse, dialyse péritonéale,
transplantation)

11h30-12h30 Sensibilisation et discussion : posez vos questions !
e e rble du médecin de famille
e Lactivité physigue et le rein
e | a nutrition saine
® | s nouveaux traitements

Participation gratuite - inscriptions obligatoires .

e Par email a communication@reseaudelarc.net

e Par téléphone au +41 32 494 39 43

e Au travers du formulaire en ligne (scannez le code QR ci-contre)
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