
           
 

 

 

Wochenplan 15.06.–21.06.2026  
 
 

Datum "Ausgewogen" "Gut-Verträglich" "Fleischlos" 
 

Montag 
15.06.2026 

Bouillon mit Backerbsen 1,3 
*** 
Schweinsgeschnetzeltes mit Gemüse 
Röstikroketten 
Blumenkohl 2 
 

Zucchinicremesuppe 2,5 
*** 
Trutensteak  
Kräuterbutter 
Spiralen 1,2 
Vichy – Karotten 2 

Zucchinicremesuppe 2,5 
*** 
Broccoli-Käse-Burger 
braune Rosmarinsauce Vegi 4,5 

 
Dienstag 
16.06.2026 

Blumenkohlcremesuppe 2,5 
*** 
Pouletpiccata Milanese 
Spaghetti 1,2 
Tomatensauce  
Mediterranes Gemüse mit Oliven 

Gemüsebrühe mit Gemüsestreifen 
*** 
Schollenroulade mit Lachs 
Weisswein-Quittensauce 1,2,4 
Dampfkartoffeln 2 
sämiger Rahmspinat 2,3 

Blumenkohlcremesuppe 2,5 
*** 
Tofupiccata  

 
Mittwoch 
17.06.2026 

Bouillon mit Eifäden 3 
*** 
Braunes Kalbsragout 4,5 
cremige Polenta Romana 2 
Federkohl 
 
 

Spinatcremesuppe 2,5 
*** 
Glasierter Schweinshalsbraten 
Whiskysauce 4,5 
Goldzöpfli 1,2,3 
Grilltomate 

Spinatcremesuppe 2,5 
*** 
Linseneintopf mit Gemüse 
 

 
Donnerstag 
18.06.2026 

Tomatencremesuppe 2,5 
*** 
Rindsschmorbraten 
auf Rotweinsauce 4,5 
Semmelknödel 1,2 
Butterbohnen 

Kraftbrühe mit Karottenwürfeli  
*** 
Kalbshacksteak 
Rahmsauce 1,2,4 
hausgemachte Spätzli 
gedämpfter Romanesco 

Tomatencremesuppe 2,5 
*** 
Mehrkornbrätlinge 
Pfeffersauce Vegi 4,5 

 
Freitag 
19.06.2026 

Bouillon mit Peperoni  
*** 
Aargauer Braten 
Balsamicosauce 4,5 
Williamskartoffeln 1,2 
geschmortes Ratatouille 

Romanescocremesuppe 2,5 
*** 
Dorschfilet 
an Safransauce 4,5 
Tricolore Reis 
Broccoliblume 2 
 

Romanescocremesuppe 2,5 
*** 
Gemüsetortilla 2,3,5 
Tomatensauce 

 
Samstag 
20.06.2026 

Broccolicremesuppe 2,5 
*** 
Cevapcici mit Tsatziki 
gebackene Rosmarin - Wedges 
Ofengemüse 

Bouillon mit Gemüsestreifen  
*** 
Kalbsgeschnetzeltes 
an Paprikarahmsauce 1,2 

Sesamnudeln 1,2,11 
geschmorter Fenchel 2 

Broccolicremesuppe 2,5 
*** 
Falafel mit Tsatziki 
 

 
Sonntag 
21.06.2026 

Getreidesuppe 1,2,5 
*** 
Schweinshackfleischdätschli 
Rotweinsauce 4,5 
Kartoffelstock 2 
Erbsen 2 

Consommé mit Eierstich 2,3 
*** 
Lammragout 4,5 
Bulgur 
buntes Sommergemüse 2 

Getreidesuppe 1,2,5 
*** 
Gemüse-Tofuragout 

 

 
Deklarationsübersicht: 1. Gluten 6. Soja 11. Sesam 

2. Milch / Lactose 7. Fische 12. Krebstiere 

3. Eier 8. Hartschalenobst (Nüsse) 13. Lupinen 
4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdnüsse 14. Weichtiere 

5. Sellerie 10. Senf  

Wochenhit: 
Grillbuffet  

 


